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Kurzfassung Abschlussbericht

Die folgenden Ausfiihrungen fas-
sen die zentralen Ergebnisse der
Studie  ,Fokus Pflegefamilien
NRW?*, die durch PAN NRW e.V. in-
itiiert und begleitet, von Prof. Dr.
Maud Nordstern beraten und vom
nordrheinwestfalischen  Ministe-
rium fir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integ-
ration (MKJFGFI) geférdert wurde,
zusammen. Die im Sommer 2024
durchgefiihrte  Onlinebefragung
von knapp 1500 Pflegefamilien
hatte zum Ziel, die tatsachliche
Situation und den Unterstiitzungs-
bedarf von Pflegefamilien abzubil-
den.

Deutlich werden hier die
besonderen Herausforde-
rungen, denen sich Pflege-
familien gegenlbersehen
- und die im Zusammenle-
ben und bei der Begleitung
eines Pflegekindes entste-
hen konnen.

Sonstige (Total: 645)

Dauerpflegekind(er) (Total: 1967)
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Inhaltlich fokussiert wurden die er-
haltenen Unterstiitzungsangebo-
te, vor allem durch die Jugendhil-
fe, insbesondere die betreuenden
Jugenddmter - bei Anbahnung,
Vermittlung, hinsichtlich der In-
formationsweitergabe durch das
Jugendamt, die (langfristige)
Hilfeplanung, Kontakte zur Her-
kunftsfamilie, Vormundschaftsre-
gelungen und Sorgerecht, die Ver-
selbstandigung von Pflegekindern
(,careleaving”) — und hierbei, wie
die Pflegefamilien diese Unter-
stiitzungsangebote bewerten und
welche Unterstiitzung die Pflege-
familien dariber hinaus (bisweilen
dringend) bendtigen. Weiter wur-
den Erfahrungen beim Kindergar-
ten-, und Schulbesuch der Pflege-
kinder erfragt, wie auch die Sicht
der Pflegefamilien auf rechtliche
Rahmenbedingungen der Pflege-
kindschaft, im konkreten Handeln
der Familiengerichte und im Hin-
blick auf gesetzliche Regelungen.

Die Pflegefamilien benennen kon-
krete Hilfen, tatsachliche Bedarfe,
neuralgische Punkte und geben an
vielen Stellen best-practice-Bei-
spiele, worliber wertvolle Informa-
tionen zu Entwicklungspotentialen
in den Bereichen Jugendhilfe, Ge-
richtsbarkeit und Politik deutlich
werden. Diese Kurzfassung geht
zulasten von Differenzierungen,
Schattierungen und Erlduterun-
gen, kommt ohne schmiickendes
Beiwerk in Form von Literaturver-
weisen aus und mutet bisweilen
stark verallgemeinernd an. Ein
Blick in die jeweiligen Kapitel der
Langfassung lohnt - schon wegen
der vielen weiteren Originaltone.

Angaben zur Pflegefamilie
Die Ergebnisse der zugrundelie-
genden Studie zeigt, dass die Zahl
der Unterbringungen in Kurzzeit-
pflege relativ hoch ist (N=2880),
wobei einzelne Familien sehr viele
Kinder betreuen bzw. betreut ha-
ben (bis zu 98).

In unsere Familie haben bis heute
folgende Pflegekinder gelebt:

Anzahl Antworten: 1294

Bereitschaftspflege/Kurzzeitpflege
(Total: 2880)
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Gewahlt

Die Griinde und Ziele der Kurzzeit-
pflege wurden hierbei nicht ndher
untersucht. Mindestens 2000 Kin-
dern und Jugendlichen wurde ein
dauerhafter Platz in einer Pflege-
familie gegeben - insgesamt ful3t
diese Studie auf den Erfahrungen
engagierter Pflegefamilien aus
Uber 5500 Pflegekindschaftsver-
haltnissen.

Die meisten Pflegefamilien (86%)
erhalten den sog. Pflegesatz, nur
wenige (7%) sind bei einem freien
oder Offentlichen Trager ange-
stellt und beziehen fir die Be-
treuung eines Pflegekindes Ge-
halt. Pflegekinder wachsen selten
als Einzelkinder auf, sie teilen sich
die Aufmerksamkeit der Pflege-
eltern in der Halfte der Falle mit

Fokus Pflegefamilien NRW

leiblichen Kindern oder anderen
Pflegekindern. Adoptionen von
Pflegekindern sind eher selten,
die Mehrheit der Pflegefamilien
(iber 93%) hat ihre Pflegekinder
nicht adoptiert.

Die Ergebnisse zeigen, dass die
groRe Mehrheit der Pflegefamilien
in verschiedensten Bereichen mit
besonderen Herausforderungen
konfrontiert sind. Dabei spielen
nicht nur die Verhaltensweisen der
Kinder eine Rolle - sondern mal3-
geblich die strukturellen Kontexte,
die die Pflegefamilien umgeben.
Die Begleitung von Kindern und
Jugendlichen mit einer bisweilen
extrem belastenden Lebensge-
schichte verlangt besondere An-

Stellt Sie der Alltag mit einem Pflegekind / Pflege-
kindern vor besondere Herausforderungen?

Anzahl Antworten: 1117
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800

600

400

200

Ja

202 (18.08%)

Nein
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wesenheit / Aufmerksamkeit / Zu-
wendung und aktive Beteiligung
der Pflegeeltern. Hinzu kommen
administrative Hirden und He-
rausforderungen, die bisweilen
ressourcenintensiv gemeistert
werden wollen. Handelt es sich um
minderjdhrige Geflichtete oder
Kinder mit Behinderungen, geben
Pflegefamilien an, zusatzlich her-
ausgefordert zu sein - belastbare
Daten konnen hierzu nur Gber wei-
tere Studien erarbeitet werden.

Beratung im Alltag

Knapp die Halfte der Pflegefami-
lien erhalt in Alltagsfragen Be-
ratung von einem spezialisierten
Pflegekinderdienst, weitere wer-
den vom Allgemeinen Sozialen
Dienst am Wohnort oder von freien
Tragern, sowie bei der Betreuung
von Kindern mit Behinderungen in
Zustandigkeit eines Landesjugend-
amtes, begleitet.

Uber die regelrechte Angliederung
beim Jugendamt hinaus kommt bei
der Begleitung im Alltag den frei-
en Trager mit allgemeinen, aber
auch spezialisierten Angeboten
(wie bspw. Fachdienste zu Trau-
ma, FASD sowie sozialpadiatrische
Dienste oder Kinderheime) eine
bedeutende Rolle zu. Die Mehr-
heit der Pflegefamilien zeigt sich
grundsatzlich mit der Beratung im
Alltag zufrieden, da spezialisierte
Hilfen und kompetente Ansprech-

partner zur Verfiigung stehen.
>
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66 Bedarfsorientierte, vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit auf

Augenhdéhe, wertschatzend,
fachlich professionell, feinfih-
lig, individuell. 99

Unzufriedenheit entsteht - und
das zieht sich durch alle Bereiche
dieser Studie - durch: haufigen Per-
sonalwechsel, Personalmangel und
unzureichende Fachkompetenz.

66 Eine positive Unterstiitzung
ware es, wenn immer die glei-
che Person des ASD das be-
treffende Kind betreuen wirde.

Eines unserer Kinder hate im

gesamten Betreuungsverlauf
14 unterschiedliche Ansprech-
partner. 99

In Bezug auf die allgemeine Bera-
tung und Angliederung fihrt dari-
ber hinaus mangelnde Tiefe (Qua-
litdt) in der Beratung sowie eine
zu einseitige Orientierung an den
Erwartungen der leiblichen Eltern
bei Pflegefamilien zu Unzufrieden-
heit.
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Uber 80% der Pflegefamilien sehen
sich im Alltag besonderen Heraus-
forderungen gegeniiber, die aus
der Lebensgeschichte und den Ver-
haltensweisen der Pflegekinder
resultieren. Dazu gehdren: Trauma-
tisierungen, Bindungsstorungen,
impulsivesVerhalten,geringeFrus-
trationstoleranz und Konzentra-
tionsschwierigkeiten.

Dies erfordert von den Pflegeel-
tern erhohte Aufmerksamkeit, Zu-
wendung und Integration zusatz-
licher FordermaRnahmen in den
Familienalltag.

Besonders belastend sind lange
Fahrtwege zu spezialisierten Hilfs-
angeboten, wenn diese nicht vor
Ort verfligbar sind.

Als hilfreich werden hierbei die
Unterstiitzung bei biirokratischen
Angelegenheiten, zusadtzliche Hil-
fen fir das Pflegekind und die Fa-
milie, sowie Austausch mit ande-
ren Pflegefamilien erlebt.

Als nicht hilfreich werden die
mangelnde Kooperation der betei-
ligten Fachkrafte, Personalfluktu-
ationen, zeitliche Verzdégerungen
und unzureichende Fachkenntnis-
se beschrieben.

Weitere Herausforderungen ent-
stehen, wenn Pflegekinder mit
leiblichen Kindern zusammenle-
ben - zur Beriicksichtigung der Ge-
schwisterkonstellationen wird in-
folge noch ausfihrlicher berichtet.

Hier wlnschen sich Pflege-
familien mehr Fortbildun-
gen, Entlastung, Freizeit-
assistenz, Beratung fur alle
Familienmitglieder sowie
einen flexibleren Zugang
zu Hilfen.

Kindergartenbesuch

Uber 80% der Pflegefamilien ha-
ben Erfahrungen mit dem Kinder-
gartenbesuch ihrer Pflegekinder
gesammelt — wovon mehr als die
Halfte angab, dass damit beson-
dere Herausforderungen verbun-
den sind. H3ufig werden hier die
spezifischen Bediirfnisse und Ver-
haltensweisen der Pflegekinder
als Begriindung angefihrt, die zu-
sdtzliche Ressourcen sowohl von
den Pflegeeltern, als auch vom
Kindergartenpersonal erfordern.
Zudem berichten Pflegeeltern,
dass sie teilweise von Kindergar-
tenpersonal oder anderen Eltern
mit Geringschdtzung behandelt
werden, was eine gesellschaftliche
Dimension der Herausforderungen
aufzeigt.
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Besondere Verhaltensweisen von
Pflegekindern, die véllig unver-
schuldet aus ihren frihen Erfah-
rungen herrihren, erfordern den
bewussten Umgang Aller damit.

66 Auffalliges Verhalten im
Sozialbereich; hoher Selbst-
steuerungswillen des Kindes,
Schwierigkeiten bei gemein-
samen Gruppenangeboten;

hoher Férderbedarf im Bereich
Sprache, Impulskontrolle etc.,
Ausgrenzung und Vorurteile
durch Eltern und Kinder und
tlw. Fachkraften gegentiber
Pflegekind. 99

Als hilfreich fir den Kindergarten-
besuch erachten Pflegeeltern un-
ter anderem: die Schulung des Kin-
dergartenpersonals, den Wechsel
in einen integrativen Kindergar-
ten, bessere Betreuungsschlissel,
Entlastung durch Randzeitenbe-
treuung und die Einbeziehung von
Fachkraften in das therapeutische
Team des Kindes.

Nicht hilfreich sind aus Sicht der
Pflegeeltern folgende Faktoren:
zu wenig Personal, fachlich wenig
geschultes Personal, mangelnde
Ressourcen, fehlende Akzeptanz
der Besonderheiten des Pflegekin-
des und birokratische Hirden.

Knapp 45% der Pflegeeltern emp-
finden die erhaltene Unterstit-
zung als tendenziell ausreichend,
wahrend etwa 20% sie als nicht
ausreichend bewerten.

Pflegeeltern (und Pflegekinder)
bendtigen integrative Systeme

Fokus Pflegefamilien NRW

mit Personalbonus, einen koope-
rativen Stil mit Vertrauen in ihre
Einschdtzungen, Netzwerke von
Pflegeeltern, individuelle
Wahrnehmung und Férderung der
Bedarfe des Kindes und befirwor-
ten die Integration von Wissen
Uber Pflegekinder in die Erzieher-
ausbildung sowie MalRnahmen zur
Aufklirung der Offentlichkeit, Ki-
tas und Schulen.

eine

Schule

Uber 70 % der Pflegeeltern haben
ein oder mehrere Pflegekinder
beim Schulbesuch begleitet. Die
Ergebnisse der Befragung zeigen
deutlich, dass der Schulbesuch
fir Pflegekinder und ihre Familien
mit steigenden besonderen He-
rausforderungen verbunden ist.
Viele Pflegekinder kdmpfen mit
Angsten, Unsicherheiten und Ver-
haltensauffalligkeiten, die den
Schulalltag erschweren.
kommen oft unglinstige Gruppen-
dynamiken, bisweilen beglinstigt
durch ein mangelndes Verstandnis
seitens der Lehrkrafte fir die spe-
zifischen Bediirfnisse der Pflege-
kinder.

Hinzu
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Probleme ergeben sich auch durch
zu grofRe Klassen, den hohen Leis-
tungsdruck sowie Diskriminierung
und Stigmatisierung der Pflege-
kinder.

66 Mobbing, geringe Frus-
trationstoleranz, wenig An-
strengungsbereitschaft und
mangelndes Selbstwertgefiihl,
Arbeitsverweigerung, VerstoBe

gegen Anti-Gewalt-Vorschrif-
ten, provokatives Stérverhal-
ten. Vor allem: Fehlendes Ver-
standnis fur traumasensiblen
pad. Ansatz. 99

Pflegeeltern bemdngeln die un-
flexiblen Strukturen des Schul-
systems und eine unzureichende
Unterstiitzung durch Behérden.

66 Schule wird zur Gefahr fiir
die psychische Entwicklung
der Jugendlichen selber, aber

auch der Mitschiiler und Lehr-

krafte, wenn Padagogen /
Integrationshelfer nicht ausge-
bildet sind 99

g ¥]
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Dennoch gibt es auch positive Bei-
spiele: engagierte Lehrkrafte, eine
enge Zusammenarbeit zwischen
Eltern und Schule sowie zusatzli-
che Hilfsangebote erleichtern den
Schulbesuch.

Um Pflegekindern den Schulall-
tag zu erleichtern, waren laut
den Befragten vor allem Fortbil-
dungen fiir Lehrkrafte, kleinere
Klassen, mehr pddagogisches
Fachpersonal sowie unbiirokrati-
sche Unterstiitzungsangebote wie
Hausaufgabenhilfe oder Schulbe-
gleitung hilfreich.

Bewerberschulung und
Anbahnung von Pflege-
kindschaftsverhaltnissen
Drei Viertel der Pflegeeltern ha-
ben eine Bewerberschulung durch-
laufen, die von ihnen iberwiegend
als hilfreich empfunden wird, auch
wenn einige Familien spéter fest-
stellen, dass ihnen bestimmte
Informationen gefehlt haben.

Bewerberschulungen dienen der
theoretischen Vorbereitung, er-
lebt werden die sich stellenden
Herausforderungen spater.

Erfahrungen mit der Bewerberschu-
lung sind sehr unterschiedlich -
manche Familien berichten von gu-
ten Vorbereitungen, andere von
unzureichenden Schulungen, wie-
der andere reisen extra in benach-
barte Bundesldnder, um eine gute
Schulung zu erhalten.
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Wichtig waren u.a. laut den Fa-
milien: eine realistische Vorberei-
tung auf mogliche Belastungen,
Informationen zu Rechten und
Vormundschaft sowie Erfahrungs-
berichte anderer Pflegefamilien.

66 Absage an den Traum vom
Wunschkind (bzw. Wunschkind

anders definieren). 99

Das Zustandekommen einer Pfle-
gekindschaft ist fir die (wer-
denden) Pflegefamilien mit viel-
faltigen Herausforderungen ver-
bunden. Dazu gehoren: die kom-
plette Umstellung des Alltags, der
Umgang mit dem Jugendamt, der
Druck wegen madglicher Rickfiih-
rung des Kindes, sich auf das Kind
einlassen zu konnen. Kontakte zur
Herkunftsfamilie, der hohe zeitli-
che Aufwand, sowie das Gefihl, vie-
le Pflichten aber wenig Rechte zu
haben.

Besonders fiir Bereitschaftspfle-
gefamilien stellt die kurzfristige
Aufnahme eines Kindes eine grofie
(nicht nur finanzielle) Belastung
dar, da viele Dinge (wie Papiere,
Verbleib bzw. Perspektive) noch
ungeklart sind und der Alltag kom-
plett umstrukturiert werden muss.

Dauerpflegeeltern erleben neben
dem im Vergleich zur befristeten
Aufnahme anders verlaufenden
blrokratischen  Auswahlprozess
(und einer Durchleuchtung durch
das Jugendamt) dann auch heraus-
fordernde Themen, die zum Auf-
bau von Vertrauen, Bindung und

Beziehung gehoren.

Die Aufarbeitung der Biografie,
der Herkunft und die Kontakte
zur Herkunftsfamilie fordern die-
se Dauerpflegeeltern am meisten
heraus.

Weitergabe von Informa-
tionen durch das Jugend-
amt

Die Weitergabe von Informatio-
nen zur Vorgeschichte des Kindes
an die Pflegefamilie ist von enor-
mer Wichtigkeit, um eine fundier-
te Entscheidung fiir oder gegen
die Aufnahme des Kindes treffen

und es spdter addquat begleiten

™

zu kénnen.
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Nein
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Uber 70% der 900 hier antworten-
den Pflegeeltern berichten, dass
das Jugendamt vor der Aufnahme
des Kindes Informationen weiter-
gegeben hat, allerdings waren die-
se in vielen Fallen sparlich.

66 Es wurden zu wenig Infos
beschrieben. Es hieB auch,
die leibliche Muter sei mit der
Inobhutnahme einverstanden
- das ist sie bis heute nicht.
RegelmaBig stellt sie Antrage
am Gericht zu haufigeren Be-
suchskontakten etc. 99

Teilweise liegen den Jugenddm-
tern selbst nicht viele Informatio-
nen vor, da die sorgeberechtigten
Eltern nicht auffindbar sind oder

100 150 200
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Hat das Jugendamt lhnen vor der Aufnahme die dort bekannten

Informationen zur Vorgeschichte des Kindes weitergegeben?

343 (38.20%)

250 300 350 400 450
Gewahlt

im Rahmen der Hilfeplanung noch
keine weiteren Informationen ge-
sammelt wurden.

Fehlt eine Informationsweiterga-
be, hat dies jedoch oft schwerwie-
gende Konsequenzen: Ritselraten
Uber Verhaltensweisen des Kindes,
mangelndes Verstandnis und Hilf-
losigkeit auf Seiten der Pflege-
eltern, Uberforderung durch nicht
erwahnte Krankheiten oder sogar
die Riickgabe des Kindes.

Eine fundierte Einschatzung der
Herausforderungen im Integra-
tionsprozess und eine vertrauens-
volle Beziehung zwischen Jugend-
amt und Pflegeeltern erfordern
eine sorgfiltige Ermittlung, Do-

T 9

-
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Anzahl Antworten: 898

632 (70.38%)

500 550 600 650 700

kumentation und Weitergabe
relevanter Informationen zur Le-
bensgeschichte und Beziehungser-
fahrungen des Kindes.

86 Wenn man nicht weiB, wo-

rauf man sich einlasst, kann es
nur schief gehen. Also list einel
Informationsweitergabe enorm

wichtig, um sich dafir oder
dagegen zu entscheiden und
spater das Kind adaquat zu
begleiten. 99

Anbahnung der Aufnahme
eines Pflegekindes
Die Ausgestaltung der Anbahnung
der Pflegekindschaft weist eine
groRBe Vielfalt auf und es kann
nicht davon ausgegangen werden,
dass die Anbahnung flachende-
ckend durch fachgerecht geschul-
tes Personal begleitet wird. Die
Dauer und Gestaltung der Anbah-
nung hangt stark von den beteilig-
ten Erwachsenen und Institutio-
nen ab.

>
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704 (83.41%)
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Ja

Wadhrend einige Pflegeeltern eine
sorgfdltige, auf das Kind abge-
stimmte Anbahnung mit mehreren
Kontakten und Besuchen an neu-
tralen Orten beschreiben, berich-
ten andere von sehr kurzen An-
bahnungen oder einem Ubergang
aus der Bereitschaftspflege ohne
weitere Vorbereitung.

66 1. Kind: Ja : [Anbahnung
erfolgtl richtig flir das Baby,
fur uns schwierig, da es weit
entfernt war

2. Kind: nein: [Anbahnung nicht
erfolgt] Kind mit Kratze und
Herzmonitor und Bronchitis

als Bereitschaft zu uns, spater
Dauerpflege 99

Insgesamt empfinden die meisten
Pflegeeltern die Anbahnungspha-
se als wichtig und beschreiben sie
als angenehm, wenn sie entwick-
lungspsychologisch angemessen
gestaltet und vom Kind (und un-
ter Berlcksichtigung des eigenen
+Rhythmus") selbst mitbestimmt
wird.
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Hat Ihr Pflegekind
weitere Geschwister?
Anzahl Antworten: 844

140 (16.59%)

Nein

Geschwisterkonstellationen
Uber 83% der Pflegekinder in den
befragten Familien haben weitere
leibliche Geschwister, die jedoch
in den wenigsten Fallen (13,3%)
gemeinsam in der Pflegefamilie
untergebracht sind.

Entgegen dem (auch von Laien
im Kinderschutz oft geduferten)

Wunsch, ein Kind nach der Tren-
nung von schwer vernachlassigen-
den bzw. misshandelnden Eltern
wenigstens mit den leiblichen Ge-
schwistern in Familienpflege zu
platzieren, finden sich in den Be-
richten der Pflegefamilien Falle, in
denen durch diese Praxis die Ent-
wicklung einer neuen Eltern-Kind-
Beziehung deutlich erschwert oder
unnotig zum Scheitern gebracht
wurde.

Wenn Geschwisterkinder gemein-
sam aufgenommen werden, be-
richten 55% der Pflegeeltern von
besonderen Herausforderungen.
Dazu zdhlen Konkurrenzverhalten,
Rivalitdten, gegenseitiges Behin-
dern in der Entwicklung sowie der
Umgang mit unterschiedlichen Be-
dirfnissen und Beeintrachtigun-

gen der Kinder.

Stellt Sie die gemeinsame Aufnahme der
Geschwisterkinder vor besondere Herausforderungen?

Anzahl Antworten: 111

70

61 (54.95%)
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Gewahlt
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Wenn Geschwister getrennt plat-
ziert sind, erfordern der Kontakt-
aufbau und -erhalt (zwischen
Geschwisterkindern) auch zusatz-
lichen Aufwand und Kooperation.
Pflegefamilien berichten von He-
rausforderungen wie fehlenden
Informationen, Eifersucht oder
Uberforderung der Kinder durch
die Verantwortungsiibernahme fiir
Geschwister.

66 Schwester brauchte lange

um sich nicht mehr zu kiim-
mern 99

Die Studie zeigt, dass die Bediirf-
nisse und Beziehungen von Ge-
schwistern und Geschwisterkon-
stellationen bei der Hilfeplanung
nicht immer ausreichend beriick-
sichtigt werden, was auf Fort-
bildungsbedarf der zustdndigen
Fachkrafte hindeutet.

Fokus Pflegefamilien NRW @

66 Abstand 15 Monate bei glei-
cher Mutter, extremes Kon-
kurrenzverhalten bei einge-

schrankter Impuls- und Gewalt-
kontrolle sehr schwierig. 99

66 Oft entstehen Dynamik im
auffalligen Verhalten. Sie ver-
bunden sich miteinander ge-
gen die Pflegeeltern. Manche
Entwicklung ware wahrschein-
lich einzeln besser gewesen.
Man sagt: Zwillinge sind wie
vier Kinder - und genauso ver-
hielt es sich bei den beiden
Pflegekindern  unterschiedli-
chen Alters. 99

66 Wir haben keine leiblichen
Kinder und haben direkt 2 Kin-
der gleichzeitig aufgenommen.
Da die Vorgeschichte nicht

vollstandig an uns weitergege-
ben wurde sahen wir zunachst

kein Problem. Wir waren das
erste Jahr total Uberfordert mit
wenig Hilfen. 99

173 (21.41%)
150 Wie beurteilen Sie die HilFeplanung
insgesamt?
Anzahl Antworten: 808
<
2 100
& 86 (10.64%) 82 (10.15%)
73(9.03%)
67 (8.29%)
56 (6.93%)
50 I 42 (5.20%)
0 I
0 1 2 3 4 5 6
bedarfsgerecht
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62 (7.67%)

Hilfeplanung

Die Hilfeplanung ist fir Pflege-
familien zentrales Element. Ihr
kommt groflRe Bedeutung zu, nicht
zuletzt da sie direkt in den priva-
ten Raum der Familie einwirkt -
und organisiert werden mochte.
Bereitschaftspflegefamilien  be-
richten, dass sie nicht ausreichend
in den Hilfeprozess einbezogen
werden, obwohl sie wertvolle Ein-
blicke in die Situation des Kindes
haben. Die bei der Hilfeplanung
erhaltene Unterstiitzung beur-
teilt knapp die Halfte der Pflege-
familien als (eher) ausreichend,
eine positive bis tendenziell noch
positive Beurteilung lasst sich im-
merhin 70% der Pflegefamilien
zurechnen. Dabei spielen auch or-
ganisatorische und methodische
Aspekte seitens der Fachkrifte
eine wichtige Rolle fiir die Zufrie-
denheit der Pflegeeltern. Werden
Pflegefamilien um Einschatzung
gebeten, wie bedarfsgerecht die
Hilfeplanung fir ihr Pflegekind ist,
bewerten knapp 40 % als bedarfs-
gerecht —und demgegeniber 20 %
als nicht bedarfsgerecht.

75 (9.28%)

nicht bedarfsgerecht

5 (5.57%) 47 (5.82%)

Paten 1 sy Seite 13



Problematisch ist bei der Hilfe-
planung aus Sicht der Pflegefami-
lien: Abldufe und Arbeitsweisen
des Jugendamtes / anderer Trager
(u.a. Hohe Personalfluktuation,
wechselnde Zustandigkeiten, ge-
ringe Verfligbarkeit, Haltung ggd.

Pflegefamilien) Hilfen werden

zwar besprochen, infolge jedoch
(von der wirtschaftl. Jugendhil-
fe) nicht bewilligt, oder sind nicht
Mangelnde
Transparenz, mangelnde Rechtssi-
cherheit und mangelnde Koopera-
tion seitens der Jugendamter.

ortsnah umsetzbar.

66 Eigentlich keine (Herausfor-
derungl, auBer die Terminfin-
dung. Statt die Termine im Vo-
raus zu planen, dass das HPG
regelmaBig stattfinden kann,
wird immer sehr kurzfristig
nach einem Termin geschaut.
Dann das Jugendamt, unseren
Trager, den Vormund, ggf. die
leiblichen Eltern und uns an
einen Tisch zu bekommen, ist
fast unméglich. 99

66 Das war manchmal wie ein
EntbloBen vor dem Jugendamt.

66 Vom PKD wurde ab einem
Zeitpunkt verlangt, dass der
Entwicklungsbericht von den
Pflegeeltern selbst zu erstel-
len ist. Das empfanden wir
als fachlich falsch und auch
Uberfordernd. Schwierig war
die teilweise sehr aggressive
Stimmung zwischen leiblichen
Eltern und Jugendamt beim
HPG. 99

Paten 1 R4y Seite 14
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86 Probleme der Organisation,
teilweise Uiber 10 Personen flr
ein HPG, teilweise weite Anrei-
sen zum Wohnort der Mutter,
viele Zielformulierungen, we-
nig konkrete Taten 99

66 Zuviel biirokratischer Auf-
wand; zu fruhes direktes Ein-
beziehen der aufgenommenen
Kinder (Uberforderung); zu
wenig Anerkennung der fachli-
chen Kompetenzen der Pflege-
eltern 99

Als besonders hilfreich werden
eine individuelle Begleitung der
Pflegefamilie durch unabhdngige
Fachkrafte sowie eine gute Vorbe-
reitung, Kommunikation und Ent-
scheidungsfindung im Hilfeplan-
gesprach erlebt.

66 Bisher hat uns die Hilfe-
planung nicht vor besondere
Herausforderungen  gestellt,
sondern war meist hilfreich,
um Probleme rechtzeitig an-
zusprechen und langfristig zu
planen. 99

J

Pflegefamilien wiinschen sich bei
der Hilfeplanung: (mehr) Vertrau-
en, Anerkennung ihrer Leistung,
Kindeswohlorientierung und unbi-
rokratische, zeitnahe Hilfen.

66 Es miisste alles schnel-
ler gehen, das Helfersystem
musste engagierter sein, ndher
am Kind oder sich auf die Aus-
sagen der Pflegeeltern verlas-
sen und diesen auch Glauben
schenken, Bedurfnisse ernst
nehmen und mehr unterstiit-
zen als hinterfragen. 99

66 Die klare Regelung der Sor-
gerechtsfrage wurde zu Be-
ginn mehrfach versaumt. Eine
Kldrung der recht deutlichen
Sachlage hatte in den Folge-
jahren vieles vereinfacht. 99

66 Im Hilfeplan werden Ziele
und Wunsche besprochen die
wir als Pflegeeltern gut meis-
tern kdnnen ohne Verpflichtun-
gen %9

>
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Beteiligung des Pflege-

kindes an der Hilfeplanung
Die Beteiligung von Kindern und
Jugendlichen entsprechend ihrem
Entwicklungsstand und in geeigne-
ter Weise stellt bisher keinen fla-
chendeckenden Standard dar.

Oft fehlt es an Kindzentrierung,
bezliglich der altersgerechten
Kommunikation und Vorbereitung
der Kinder bestehen ebenso er-
hebliche Entwicklungspotentiale.
Pflegeeltern berichten vor Hilfe-
plangesprachen von Herausfor-
derungen wie: Anspannung in der
Familie, Loyalitatskonflikten durch
schwierige Settings (mit LE bspw.
oder vielen unbekannten Erwach-
senen) und Schwierigkeiten im
Umgang mit Stérungen oder Lan-
geweile des Kindes.

Problematisch erlebt werden ins-
besondere Gesprdche, in denen
Uber das Kind gesprochen wird,
ohne es einzubeziehen,
eine Konfrontation mit der Her-

sowie

kunftsfamilie. Stattdessen sollte
die Beteiligung gut vorbereitet,
im geschiitzten Rahmen und unter
Beriicksichtigung der Entwicklung
des Kindes erfolgen. Viele Pflege-
eltern geben im Rahmen der Stu-
die Beispiele fir eine gelingende
Praxis, etwa durch Gesprache im
gewohnten Umfeld, altersgemaRe
Sprache und Vorgesprache zur Vor-
bereitung.

66 Wenn alles besprochen wur-
de, kann das Kind sagen, ob

es was braucht oder sich was
winscht. 99

Fokus Pflegefamilien NRW @

66 cinbinden, erklaren, aus ver-
fahrenstechnischer Komplexi-
tat heraushalten diirfen 99

66 Darf am Hilfeplangesprach
teilnehmen und seine Win-
sche und Anliegen (Positives
und Negatives) vortragen. 99

66 In regelméaBigen Abstanden
HPGs ohne Pflegekind. Vom
PKD vorab eine Liste an die
Pflegefamilie, welche Dinge
speziell von Seiten des PKDs
besprochen werden sollen, da-
mit das Kind Zeit hat, sich auf
die Fragen vorzubereiten bzw.
sich seiner eigenen Meinung/
Wiinsche klarzuwerden. 99

66 Es wird Uber den Termin in-
formiert. Es wird informiert, was
die Themen sind und was es
selbst flir Themen hat. Es fullt
im Vorfeld einen Fragebogen
aus, um sein aktuelles Befin-
den und Erleben in der Pflege-
familie darzustellen. Es wird im
Anschluss Uber das Ergebnis
informiert. 99

i

p
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66 Wir lesen und besprechen
die Protokolle, wir besprechen
vorher wichtige Themen. Wir
unterstitzen das PK in dem
Wunsch, nicht selbst am HPG
teilnehmen zu mussen. 99

66 Zunichst werden die Kinder
befragt. Am Ende bei der Zim-
merbesichtigung gibt es auch
die Moglichkeit, ohne die Pfle-

geltern zu sprechen. 99

§ 37 SGB VIII -

die Klarung der dauer-
haften Perspektive

Uber ein Drittel der Pflegeeltern
berichtet, dass die dauerhafte Per-
spektive ihres Pflegekindes nach
sechs Monaten nicht geklart war.
§37 SGB VIl sieht vor, dass die dau-
erhafte Perspektive des Kindes in
den ersten Wochen oder Monaten
geklart und im Hilfeplan dokumen-
tiert wird.

Griinde daFiir sind oft: verzogernde
Gerichtsverfahren, fehlende Gut-
achten oder eine zogerliche Hal-
tung des Jugendamtes.

Dies fiihrt zu Unsicherheit, Angs-
ten und Anspannung bei Kindern
und Pflegefamilien. Eine geklarte
Perspektive hingegen schafft Si-
cherheit, Planbarkeit und Stabili-
tdt im familidren System. Das Ge-
setz sieht vor, dass innerhalb eines
fir die Entwicklung des Kindes
vertretbaren Zeitraums entweder
eine Rickkehr in die Herkunftsfa-
milie oder eine dauerhafte Lebens-
perspektive auRerhalb der Familie
geklart werden muss. >
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Diese Vorgabe wird jedoch haufig Gab oder gibt es in Ihrer Fami- 504 (64.70%)
nicht umgesetzt, was nicht zuletzt lie PFlegekinder, bei denen die

den Kindern und ihrer Entwicklung dauerhafte Perspektive nach

enorm schadet — und gerade die- 6 Monaten noch nicht geklart

se stabilen Verhiltnisse werden ist oder war?

eigentlich durch eine Fremdunter- Anzahl Antworten: 779

bringung und die entsprechenden
Regelungen angestrebt, um dari- 275 (35.30%)
ber Gberhaupt einen Rahmen fir
die gesunde Entwicklung und Sta-
bilisierung des Kindes moglich zu
machen.

66 Standig Anspannung und
Verlustangste; sich nicht 100%
auf die Beziehung einlassen
kénnen 99

Ja Nein

66 Eine enorme psychischeund  beistandin, Gutachter, Gericht,
emotionale Belastung. Ener- sind eine zusatzliche Belas-
gien, die dem Kind fehlen, weil ~ tung. 99

sie woanders hin gehen. Die

vielen Termine mit Verfahrens-

66 Viel zu langer Verbleib in der
Bereitschaftspflege und damit
verbundene zusatzliche Bin-
dungsabbriche und Trauma-

tas. 99

Fiir wieviele lhrer PFlegekinder ist (oder war) die dauerhafte
Perspektive nach 6 Monaten im Hilfeplan ...?
Anzahl Antworten: 708

...... festgelegt. 1028

....... nicht festgelegt.

o

100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000 1100
Total

Paten 1 gAY Seite 16 Katrin Schafer (2025): Fokus Pflegefamilien NRW - Kurzfassung zum Abschlussbericht



66 Die Zeit, in der wir uns im
Gerichtsprozess befanden, war
nervenaufreibend und stark
belastend flir die ganze Fami-
lie, auch fur unsere erweiter-
te Familie (GroBeltern, Tanten,
Onkel..).

Glucklicherweise erhielten wir
auf Anfrage Unterstuitzung durch
die Erziehungsberatungsstelle,
organisiert durch das Jugend-
amt. Fir die Bindung zu den
GroBeltern war diese Zeit scha-
digend. Es hat langer gedauert,
bis diese sich wirklich ganz auf
ihr Enkelkind einlassen konnten,
da sie sahen, wie sehr wir ge-
litten haben und obwohl ihnen
naturlich klar war, dass das Kind
daran unschuldig war. 99

Sorgerecht

Laut Angaben von 753 antworten-
den Pflegeeltern liegt das Sorge-
recht far ihr Pflegekind zu ber 64
Prozent trotz der oft als Schutz-
maRnahme erforderlichen Heraus-
nahme weiterhin bei den leiblichen
Eltern.

Dies kann zu erheblichen Heraus-
forderungen fir die Pflegefamilien
fihren, da sie fir viele Entscheidun-
gen die Zustimmung der Sorgebe-
rechtigten einholen missen.

Kurzfristige Entscheidungen sind
oft nicht moglich, was von den Pfle-
geeltern als belastend empfunden
wird und das Kind in eine Sonder-
stellung bringt.

K

Fokus Pflegefamilien NRW

ﬁ_/

Uberpriifung der ,Annahme als Kind (Adoption)“ bei der Hilfeplanung: In
zwei Dritteln der Falle (hier: N=764) erfolgt die gesetzlich vorgeschrie-
bene Priifung der Annahme des Pflegekindes als Kind (Adoption) nicht.
Obwohl das Gesetz gem. § 37c Abs. 2 Satz 3 SGB VIII dies vorsieht, wenn
eine Rickfiihrung des Kindes in einem vertretbaren Zeitraum nicht még-
lich ist.

§ 37¢ SGB VIl sieht bei der Dauerpflege vor, dass die
"Annahme als Kind" (Adoption) regelmaRig bei der Hilfe-
planung gepriift wird. Findet diese Uberpriifung statt?
Anzahl Antworten: 764

600

567 (74.21%)

500

400

300

Gewahlt

197 (25.79%)

200

100

Ja Nein
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66 Wir benétigen fiir alles eine
Unterschrift der Kindesmutter.
Sie ist sehr kooperativ, es funk-
tioniert sehr gut. Das Kind be-
kommt nicht viel davon mit.
Fir uns Pflegeeltern ist es
"nervig" - und wir sind manch-
mal unsicher, was wir entschei-
den/unterschreiben  durfen

und woflir wir die Entschei-
dung/Unterschrift der Mutter
benétigen. 99

66 Wir mussten bei OPs, Rei-
sen, Ausweisbeantragung etc.
jedes Mal die Eltern Uber das
Jugendamt anfragen. Diese
waren immer sehr schlecht zu
erreichen. Daher gab es immer
wieder Probleme, alles recht-
zeitig durchzuflhren. Die leibli-
chen Eltern sehen das Kind alle
paar Wochen und kénnen nicht
richtig einschatzen, ob die er-
forderlichen MaBnahmen sinn-
voll sind. Wichtige arztliche
Behandlungen mussen dann
verschoben oder abgebrochen
werden. 99

Amtsvormundschaft

Uber 60 Prozent der Familien, in
denen ein unter Vormundschaft
stehendes Pflegekind lebt, be-
richteten, dass ein Amtsvormund
eingesetzt worden war. Die Be-
wertung der Amtsvormundschaft
fallt Gberwiegend positiv aus, da
sie Entlastung und Unterstiitzung
bietet. Allerdings gibt es auch kri-
tische Stimmen, die auf Probleme
wie stdndige Zustdndigkeitswech-
sel, zeitliche Verzégerungen und
mangelnde personliche Beziehung
zum Kind hinweisen.

Paten 1 §AEsy Seite 18
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Liegt oder lag die Personen-, und Vermoégenssorge
bei einem lhrer Pflegekinder bei den leiblichen Eltern?
Anzahl Antworten: 753

500
404 (53.65%)
400
349 (46.35%)
300
£
€M
3
(W)
200
100
0
Ja Nein
Liegt die Pflegschaft oder Vormundschaft
bei einem Amtsvormund?
Anzahl Antworten: 400
300
250 245 (61.25%)
155 (38.75%)

Gewahlt

200

150

100

50

0
Ja
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86 Geht voll auf das Kind ein. Ist neben uns als
Pflegefamilie die einzige konstante Person. An-
sonsten wechseln alle Personen standig. 99

66 Die zT. auch juristisch gefiihrte Auseinander-
setzung mit der leiblichen Mutter hatte uns tber-
fordert, so ist der Vormund ihr Ansprechpartner.
Der Amtsvormund war fiir uns eine Entlastung. 99

Fokus Pflegefamilien NRW @

66 Der Amtsvormund ist auch sehr kurzfristig
far uns erreichbar und handelt prompt.

Es kam schon vor, dass er auch nach Feierabend
noch flr unser Kind da war (z.B. Ohrlochstechen
abends). 99

86 Es nimmt einiges an Konfliktpotenzial weg
und schafft eine neutrale Ebene. 99

66 Wenn Eltern anstrengend sind, sollte ein Vormund mit drin sein, sonst kénnen das auch die
meisten PE selber machen. Ich habe 2 Pk wo ich Vormund bin und 2 Pk wo ein Vormund mit drin ist. 99

100 Diese Erfahrung mit der Amtsvormundschaft war bezogen

87 (37.02%)

80

60

Gewahlt

40
9 (12.34%)
6 (11 06%

20 I I
0

hilfreich

19 (8.09%)

86 Wir haben hier bei zwei Kindern in 10 Jahren
sechs verschiedene kennengelernt. Immer er-
zahlt man alles von vorne. Es fehlt einfach an
Kontinuitat. Die einen haben wir nur 2-3 x im Jahr
gesehen. Die aktuell kommt alle 4 Wochen.

Es ist doch alles etwas undurchsichtig und auch
ermuiidend, denn sie helfen einem am Ende des
Tages nicht. 99

66 Die derzeitige Vormundin hat das PK, das seit

sieben Jahren bei uns ist, noch nie gesehen, de-
ren Vorgangerin hat es zweimal gesehen. 99
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13 (5.53%) 11(468%)
1(0 43%)

auf das Pflegekind bzw. die Pflegekinder...
Anzahl Antworten: 235

15 (6.38%) 13 (5.53%)

l . 1

12(511%)

10
nicht hilfreich

Vormundschaft durch

Pflegeeltern

Neben einem notariell beglaubigten Verzicht oder der
Vollmacht zur Ausiibung (von Teilen) der Personen-
sorge besteht nach § 1630 BGB bei ldngerer Familien-
pflege die Mdglichkeit, dass ein Familiengericht auf
Antrag der Eltern oder der Pflegeperson Angelegen-
heiten der elterlichen Sorge auf die Pflegeperson
Ubertragt.

Hierfir ist die Zustimmung der Eltern erforderlich.
Etwa ein Drittel der Familien hat diese Vormundschaft
fir ihr Pflegekind ibernommen. >
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Dabei berichten sie von Heraus-
forderungen: die Einarbeitung in
rechtliche Vorschriften, die hohe
Verantwortung und dem Wegfall
einer unterstiitzenden "Puffer-
funktion" gegeniber den leibli-
chen Eltern.

20 Fokus Pflegefamilien NRW

Allerdings empfinden viele Pflege-
eltern diese Losung als entlastend,
da sie dann kurzfristig und ohne
Ricksprache Entscheidungen tref-
fen konnen.

66 Es vereinfacht vieles. Die
Doppelrolle machte es bei
gerichtlichen Auseinanderset-

zungen eher schwieriger, weil
eine Uberschneidung vermu-
tet wird. 99

Die Studie zeigt, dass die Unterstiitzung der Pflegeeltern bei der Ubernahme und Fiihrung der Vormundschaft
durch Jugendamter und Familiengerichte sehr unterschiedlich ausfallt.

100

81 (32.79%)
80

60

Gewahlt

40

24 (9.72%)
20 17 (6 88%)

0

hilfreich

Hier werden einige Fachkrafte und
Institutionen als hilfreiche zusatz-
liche Unterstitzung (notwendi-
gerweise, bisweilen selbst finan-
ziert) aktiv. Wahrend ein Grof3teil
der Pflegefamilien die Unterstdt-
zung durch das JA als hilfreich er-
lebt, gibt es auch Angaben, die
von mangelnder Fachkompetenz,
schlechter  Erreichbarkeit und
einer grundsatzlich skeptischen

Paten 1 §AEsy Seite 20

13 (5.26%)

Die Unterstiitzung des Jugendamtes bei der Ubernahme
und Fiihrung dieser Vormundschaft bewerte ich als

15 (6.07%) 13 (5.26%)

Haltung gegeniiber der Vormund-
schaft durch Pflegeeltern berich-
ten. Die Bewertung der erhaltenen
Unterstitzung durch das jeweilige
Familiengericht fallt dhnlich aus.

Engagierte Fachkrifte der Famili-
engerichte stehen mit Ratschldgen
und Informationen zur Verfiigung,
geben Auskinfte zur Herkunfts-
familie, vernetzen mit Vereinen

12 (4 86%)

Anzahl Antworten: 247

38 (15.38%)

18 (7.29%)
1 (4 45%)

10
nicht hilfreich

als Austauschportal und erinnern
rechtzeitig an die Jahresberichte.
Insgesamt wiinschen sich die Pfle-
gefamilien sowohl von Familien-
gerichten als auch Jugenddmtern
beziiglich der Ubernahme der Vor-
mundschaft mehr Wertschatzung
und Beratung (Leitfaden?) und
Fortbildungsangebote, um ihre
Rolle als Vormund besser ausfiil-
len zu kénnen. Seite 25 9
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SpaB nit Schlaumax

Schlaumax hat an dieser Stelle eine kniffige Ratselaufgabe fiir dich:

i
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BOGEN MACHEN. ABER VORHER )
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DU DAS? ;
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100
89 (37.24%)

80

60

Gewahlt

40

25 (10.46%)
22 (9.21%)

0

hilfreich

66 Eine gute Beratung fir uns
als ehrenamtliche Vorminder
durch das Jugendamt (dies ist
ja bereits gesetzlich vorgese-
hen, jedoch in unserem Fall

nicht gegeben). Man kann uns
auch nach fast einem Jahr kei-
nen Ansprechpartner nennen,
der ehrenamtliche Vormunder
in unserem Kreis berat. 99

66 Vorbereitungsmaterial, Leit-
faden, automatische Informa-

tion Uber betreffende amtliche
oder juristische Anderungen. 99

Viele Pflegefamilien empfinden
die erhaltene Unterstitzung als
nicht ausreichend, insbesondere
den Wegfall der Hilfen mit 18 Jah-
ren. Als hilfreich werden hingegen
die Unterstiitzung durch Fachkraf-
te, Psychologen, Berufsberatung
und Careleaver-Organisationen

Fokus Pflegefamilien NRW @

Die Unterstiitzung des Gerichts bei der Ubernahme
und Fiihrung dieser Vormundschaft bewerte ich als

24 (10.04%)

Anzahl Antworten: 239

20 15 (6.28%) 18 (7.53%) 17 (7.11%)
10 (4 18%)
6 (2 51%) 6 (2 51%) 7 (2 93%)

8
nicht hilfreich

Careleaving - Verselbstandigung eines Pflegekindes
Die Verselbstdndigung eines Pflegekindes bringt fiir den absolut Gber-
wiegenden Teil (80 % derer, die das erlebt haben) besondere Heraus-

forderungen mit sich:

< Beeintrachtigungen wie das Fetale Alkoholsyndrom kénnen die

Ablosung erschweren,

< belastende Bindungserfahrungen in der Biographie der Jugend-
lichen kénnen zu verzégerten Abléseprozessen fiihren.
< die intensive Auseinandersetzung mit der Herkunftsfamilie in

der Pubertat,

< die Unsicherheit Gber die Zukunftsperspektiven,
< der Ressourcenmangel bei der Anschlussversorgung sowie
< der plotzliche Wegfall der Unterstiitzung durch das Jugendamt

mit Eintritt der Volljahrigkeit.

erlebt. Aus Sicht der Pflegefami-
lien sind zusdtzliche personelle,
finanzielle und institutionelle Res-
sourcen dringend erforderlich, um
die Verselbstdndigung der Pfle-
gekinder vorausschauend zu pla-
nen und zu begleiten. Konkrete
Vorschlage sind u.a. eine zentrale

Katrin Schafer (2025): Fokus Pflegefamilien NRW - Kurzfassung zum Abschlussbericht

Finanzstelle, ein pragmatischerer
Umgang mit Datenschutz, die Még-
lichkeit der Selbstbeantragung
von Kindergeld, BAF6G-Pauschalen
sowie eine Verldngerung der Hilfs-
angebote bis zum 25. Lebensjahr.

>
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Die erhaltene Unterstiitzung bei der Verselbstiandigung
unseres Pflegekindes beurteile ich als:
Anzahl Antworten: 113

30
27 (23.89%)
25
20
=
T 15 14(12.39%) 14.(12.39%)
9
11(9.73%)
10 (8.85%)
10 9 (7.96%)
8 (7.08%)
6 (5.31%)
5(4.42%) 5 (4.42%)
| I I I I [] I I
0 .
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ausreichend nicht ausreichend
Verhaltnis zur
Herkunftsfamilie Stehen Sie als Pflegeeltern in direkten Kontakt
Etwa 38% der Pflegefamilien zu den leiblichen Eltern lhres Pflegekindes /
stehen in direktem Kontakt zu lhrer Pflegekinder?
den leiblichen Eltern. Anzahl Antworten: 739
Fir sehr viele Pflegefamilien 500
452 (61.16%)

stellt dies eine besondere He-

rausforderung dar, die sich vor
allem in der emotionalen Be- 0
lastung der Pflegekinder und in
den unterschiedlichen Sichtwei-
300 287 (38.84%)

sen auf das Kindeswohl dufert.

Weitere Herausforderungen
. 200
sind unter anderen der Um-
gang mit problematischen Ver-
haltensweisen der leiblichen 100
Eltern, Datenschutzprobleme
und die Verarbeitung der Fami-
liengeschichte durch das Pflege- g
Ja

kind.

Gewahlt

Nein
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Stellt Sie das Verhaltnis zu den leiblichen Eltern lhres
Pflegekindes vor besondere Herausforderungen?

Anzahl Antworten: 751

500

400

336 (44.74%)

300

200

100

Ja

66 Kind ist nach dem Kontakt
immer sehr witend und ag-
gressiv, extreme Unsicherheit

und Unzufriedenheit. Schul-
besuche werden erschwert,
deshalb Kontakt immer frei-
tags. 99

Verwandtenpflegefamilien sehen
sich zusatzlich mit innerfamilidaren
Konflikten und der mangelnden
Abgrenzungsmaglichkeit konfron-
tiert.

Viele Pflegefamilien berichten je-
doch auch von ermutigenden Er-
fahrungen, wenn sie durch kom-
petente Fachkrdfte unterstitzt
werden, insbesondere bei der Be-
gleitung von Umgangskontakten
und der Beratung der leiblichen
Eltern.

415 (55.26%)

Nein

66 Vor allem am Anfang, dass
das Jugendamt die "Regeln’
festgelegt hat und den Eltern
auch die Grenzen aufgezeigt
hat. Dadurch konnten wir uns
aus schwierigen Situationen
heraushalten und ein gutes
Verhdltnis zu den leiblichen
Eltern aufbauen. Begleitung
der Besuchskontakte, da zwi-
schendurch das Thema Dro-
genmissbrauch sich auf die
Kontakte drohte auszuwirken
und wir keine Erfahrung ha-
ben, wie wir damit hatten um-
gehen sollen. 99

Viele Pflegefamilien sehen zu-
satzlichen Bedarf in der Beratung
und Begleitung der leiblichen El-
tern, um deren Verstandnis fur
die Situation des Kindes und der
Pflegefamilie zu fordern. >
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Anzeige

Trauma>Kind<Schule

Dipl.-Psych. Monika Dreiner
Trauma und das Problem, aus Erfahrungen 2u lemen

Heinzjiirgen Ertmer

Pflege- und Adoptivkinder in der Schule
Or. Alhefdis von Studnitz
Trauma-Kind-Schule

Prof. Or. Kurt Singer
Worte kinnen titen — im wahren Sinn des Wortes

Dipl.-Psyeh, Ulrike Baver
Schule - Traum und Alptraum fir Lehrer,
Pflegekind und Familie

Konstanze Erben
FASD und Schule

mit ginar Einleitung von Christoph Malter
und Susanne Schumann-Kessner

BgN Pllege- und Adoptivtamilien in NRW .Y,

TRAUMA > KIND < SCHULE

Der Beratungsbedarf fir Pflegefamilien
zum Bereich Schule ist seit vielen Jah-
ren kontinuierlich groB. Die Besonderhei-
ten von Pflegekindern mit traumatischen
Vorerfahrungen und die daraus resultieren-
den Probleme in der Schule bediirfen be-
sonderer Betrachtung und oft individueller
Losungen, wenn das Zusammenleben in
der Pflegefamilie nicht negativ belastet
werden und Schule gelingen soll.

Der frihzeitige Kontakt von Pflegeeltern
zu Lehrern mit Hinweisen zu den beson-
deren Schwierigkeiten ist meist ein guter
Einstieg und hilfreich, das positive Mit-
einander im Interesse des Pflegekindes
zu stérken.

Die zweite Auflage wurde um weitere Bei-
trage ergadnzt, die einen Blick auf die Mog-
lichkeiten der Inklusion oder Integration
von Pflegekindern in den Schulbetrieb mit
Chancen und Grenzen erlauben. Wir hoffen,
damit Anregungen zur Gestaltung der Pra-
xis geben zu konnen, die der einen oder
der anderen Pflegefamilie im Alltag helfen,
ohne die tatsachlich immer wiederkehren-
den Schwierigkeiten schonen zu missen.




2 Fokus Pflegefamilien

NRW

Die Unterstiitzung im Hinblick auf unser Verhaltnis zu den

leiblichen Eltern beurteile ich insgesamt als:

g0 78(27.46%)

60
=
5 20 39 (13.73%)
3
© 31(10.92%)
20 I
0
1

ausreichend

Besuche /
Umgangskontakte

Im Detail zeigt sich, dass in der
Mehrheit der Fille die Besuche in
Begleitung einer Fachkraft statt-
finden, entweder vom Jugendamt
oder einem anderen Trager (groRRer
Teil der ,Anderes“-Nennungen). In
fast einem Viertel der Falle kommt

Begleitet durch (soweit moglich) immer
dieselbe Person des Jugendamtes.

Begleitet durch eine Person des Jugendamtes.

Begleitet durch eine privat von uns genannte
Person.

Unbegleitet.

Anderes

Paten 1 g4y Seite 28

Anzahl Antworten: 284

Als nicht hilfreich empfinden einige Pflegefamilien: die Notwendigkeit
von Besuchskontakten gegen den Willen des Kindes, unbegleitete Kon-
takte, eine unzureichende Regulation bei problematischen Verhaltens-
weisen der leiblichen Eltern sowie eine einseitige Parteinahme fir die
leiblichen Eltern durch Fachkrafte oder Verwandte.

9 (10.21%)
22 (7.75%)

20 (7.04%)

17 (5.99%) 17 (5.99%)
13 (4 58%)
0
8(2 82%) 10(3 52%)

nicht ausreichend

es jedoch auch zu unbegleiteten
Kontakten, was oft zu Belastungen
und Verhaltensauffalligkeiten bei
den Pflegekindern fiihrt. Beson-
ders bei Kindern in Verwandten-
pflege sind unbegleitete Kontakte
deutlich haufiger.

Die Dauer der Besuchskontakte va-
rilert stark, wobei etwa die Halfte
kurze Treffen sind, bei einem Vier-
tel der Pflegekindschaftsverhalt-
nisse mehrere Stunden dauern und
in Einzelféllen sogar Ubernachtun-
gen vorkommen.

170 (38.46%)

Wie finden diese Besuchskontakte statt?

- 23 (5.20%)

Anzahl Antworten: 284

o

25 50 75 100

Gewahlt

125

150 175 200 225
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Bringen die Umgangsregelungen besondere

Herausforderungen mit sich?

500

400

300

273 (38.78%)

200

100

Ja

Mehr als ein Drittel der Pflegefa-
milien sieht in den bestehenden
Besuchsregelungen besondere
Herausforderungen, die sich vor
allem in den starken emotionalen
Reaktionen der Kinder vor, wah-
rend und nach den Kontakten zei-
gen.

66 Bezogen auf unser Dauer-
pflegekind erleben wir beson-
dere Herausforderungen nicht.
Bezogen auf unsere Bereit-

schaftspflegekinder war es 6f-
ters eine Zumutung, mit anzu-
sehen, wie hilflos und steif die
Kinder bei den Kontakten wa-

ren. 99

Haufig wollen die Kinder die Kon-
takte nicht, reagieren mit Angst,
Aggression, Riickzug oder selbst-
verletzendem Verhalten.

Anzahl Antworten: 704

431(61.22%)

Nein

Auch der hohe organisatorische
Aufwand und die Unzuverlassig-
keit der leiblichen Eltern stellen
Belastungen dar.

66 Enttauschung des Kindes,
wenn die leiblichen Eltern nicht

wie angekundigt zum Termin
kommen. 99

Bei ungekldrter Rickkehrpers-
pektive verstdrken sich diese He-
rausforderungen zusatzlich. Viele
Pflegefamilien berichten, dass ihre
Pflegekinder durch erzwungene
Kontakte oder emotional aufwiih-
lende Begegnungen, auch mit Ge-
schwistern, stark belastet sind.

Als hilfreich werden von den Pfle-
gefamilien verschiedene Unter-
stiitzungsangebote wie zur Verfi-
gung stehende, gut ausgestattete

Katrin Schafer (2025): Fokus Pflegefamilien NRW - Kurzfassung zum Abschlussbericht

Raumlichkeiten, Begleitung und
Vor- und Nachbereitung der Kon-
takte genannt.

Allerdings kritisieren viele Pflege-
familien, dass das Wohl des Kindes
oft nicht im Fokus steht und statt-
dessen die Bedirfnisse der leibli-
chen Eltern Vorrang haben.

66 Es gibt regelmaBig Konflik-
te Uber die Haufigkeit der Um-
gangskontakte: Die leibliche

Mutter mochte ofter Kontakte
haben, das Pflegekind nur noch
ein oder zwei Mal im Jahr. 99

Haufig werden Kontakte erzwun-
gen, obwohl die Kinder diese
ablehnen. Auch mangelnde Un-
terstiitzung und Passivitat der (be-
gleitenden) Fachkrafte werden als
problematisch erlebt. Insgesamt
schdtzt ein Viertel der Pflegefa-
milien die bestehenden Umgangs-
regelungen als sehr belastend fiir
die Kinder ein.

Die Pflegefamilien Fordern daher
dringend eine starkere Orientie-
rung am Kindeswohl, mehr Eltern-
arbeit und klare, am Kind ausge-
richtete Regelungen.

66 Im Vorfeld muss sehr viel
starker abgeklopft werden, ob
die leiblichen Eltern sich wirk-
lich gedndert haben, Konstanz

zeigen (mindestens 6 Mona-
te lang woéchentliche Termine
beim Jugendamt wahrnehmen)
und das Pflegeverhaltnis ak-
zeptieren. 99

>
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150

130 (17.59%)

125

100

75

Gewahlt

61 (8.25%)
52 (7.04%)

25

0
0 1 2

nicht belastend

66 Die Pflegeeltern zu unter-
stutzen in dem man Regelun-
gen mit den Eltern/Muttern
findet, dass das Kind nicht auf
das Treffen vorbereitet wird
und dann enttauscht wird. 99

Viele plddieren dafiir, Kontakte
auszusetzen, bis die Kinder selbst
den Wunsch danach dufRern.

66 Der Wunsch der Kinder muss
entscheidend sein. Wenn ein
Kind Kontakt mit der Herkunfts-
familie winscht, muss versucht
werden, diesen moéglich zu ma-
chen. Als (Pflege)eltern kénnen
wir die Wunsche unserer Kin-

der besser in die Wege leiten
und begleiten als die der Her-
kunftsfamilie. Entscheidet die
Herkunftsfamilie einen Kontakt
abzusagen oder einfach nicht
zu kommen, wird das durch das
JA hingenommen. Uns wurde

Paten 1 §AEsy Seite 30

50 (6.77%)

Insgesamt sind die bestehenden
Umgangregelungen Fiir unser Pflegekind

102 (13.80%)

64 (8.66%)

4

erklart, dass diese Kontakte
fur die Kinder wichtig sind. Wir
waren in der Lage diese verant-
wortungsbewusst einzuhalten.
Aber dazu wurden unsere Kin-
der nie gehdrt. Sie mussen zu

60 (8.12%)

I 39 (5.28%) I
5 7

6

den Kontakten gebracht wer-

den. lhre Reaktionen koénnen
zum Himmel schreien. Wenn
wir (Pflegeleltern das ableh-
nen, werden uns unsere Pflich-
ten erklart. Hier gibt es ein gro-
Bes Ungleichgewicht. 99

Zudem wird eine Uberpriifung und
Anpassung der gesetzlichen Rege-
lungen zum Umgangsrecht gefor-
dert, um Kinder besser vor Retrau-
matisierungen zu schitzen.

Familiengericht

Die Studie zeigt, dass familienge-
richtliche Verfahren fiir die Halfte
der Familien Realitdt waren oder
sind - und dass dies fir viele Pfle-

Anzahl Antworten: 739

87 (11.77%)

10

sehr belastend

47 (6.36%) 47 (6.36%)

8 9

gefamilien eine groRe emotionale
Belastung darstellt.

Die Pflegefamilien berichten von
Angst, Unruhe, Sorge und Hilflo-
sigkeit wahrend des Verfahrens.
Zudem beklagen sie hohe Kosten
fir Anwalte und organisatorischen
Aufwand durch kurzfristig anbe-
raumte Termine und Verzégerun-
gen. Viele Pflegefamilien fihlen
sich im Verfahren nicht ausrei-
chend eingebunden und ihre Pers-
pektive nicht genug beriicksichtigt.
Stattdessen empfinden sie die Be-
fragungen der Kinder ohne Beisein
der Pflegeeltern als belastend und
potenziell traumatisierend. Einige
Pflegefamilien kritisieren, dass Fa-
milienrichter das Kindeswohl nicht
immer in den Mittelpunkt stellen
und stattdessen das Elternrecht
priorisieren.
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Gab es wahrend der PflegekindschaFft ein
Familiengerichtliches Verfahren?

Anzahl Antworten: 726

400
356 (49.04%)
300
200
100
0
Ja

Als gute Praxis eines Familien-
gerichts sehen die Pflegefamilien
eine starke Kindeswohlorientie-
rung, Fachkenntnis der Richter im
Bereich Pflegekindschaft, schnelle
Entscheidungen und eine umfas-
sende Beteiligung und Einbindung
der Pflegeeltern.

100

81 (22.69%)

80
60
40
2
0
0

...stark orientiert

57 (15.97%)

1

Gewahlt

o

370 (50.96%)

Nein

Insgesamt beurteilt nur
etwa die Halfte der Pflege-
familien die Familien-
gerichtsbarkeit als klar
kindeswohlorientiert, wah-
rend ein Funftel sie als
nicht kindeswohlorientiert
einschatzt.

34(9.52%) 33 (9.24%)

2 3

30 (8.40%)
25 (7%)

4 5
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15 (4.20%)

9 (2.52%) l
6 7

Aufenthaltswechsel

zu den leiblichen Eltern
Obschon nur ein geringer Teil (!)
der befragten Pflegefamilien di-
rekte Erfahrungen damit gemacht
hat, berichten die betroffenen Fa-
milien von vielfaltigen Schwierig-
keiten, wechselt ein Kind/Jugend-
licher seinen standigen Aufenthalt
zur Herkunftsfamilie.

Dazu gehoren der emotionale Ab-
schied und das Loslassen fir alle
Beteiligten, herausfordernde Ver-
haltensweisen der leiblichen El-
tern, der Eindruck der Kindeswohl-
gefdhrdung durch mangelhaft
arbeitende Fachkrdfte sowie der
Verlust eines Familienmitglieds fir
die Pflegefamilie.

Besonders belastend sind Riick-
fihrungen, die plétzlich und ohne
ausreichende Vorbereitung erfol-
gen. Die Pflegefamilien kritisieren,
dass die Unterstitzung fir die Kin-
der wahrend und nach der Rick-
fihrung oft unzureichend ist.

Das Familiengerichtliche Verfahren war am Kindeswohl...

Anzahl Antworten: 357

36 (10.08%)
18 (5.04%) 19 (5.32%)
8 9 10

...gar nicht orientiert
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Sie wiinschen sich eine sorgfalti- Haben Sie Erfahrungen mit der sog. Riickfiihrung eines
ge Planung und Begleitung des Pflegekindes gemacht oder wird diese gerade vorbereitet?
Prozesses, Gesprache mit allen Anzahl Antworten: 728
Beteiligten, psychologische Be- e
treuung bei Bedarf sowie eine 637 (87.50%)
Nachbetreuung, um das Kindes- -
wohl bestmoglich zu schiitzen.
66 Kind war als Dauerpflege- -
kind bei uns. Haus wurde um-
gebaut, wir gingen davon aus, = o
dass das Kind bis mind. zum é
18. Lebensjahr bei uns blei- =
ben wurde. Die ganze Pfle-

200

gefamilie einschlieBlich der

GroBeltern und des bereits bei
91 (12.50%)

uns in der Familie ansassigen 10
Pflegekindes waren psychisch -
0
Ja

total angeschlagen. Das Kind

was schon bei uns war, hatte e
dadurch Angstzustande unse- Haben sich dadurch Herausforderungen ergeben?
re Familie auch verlassen zu Anzahl Antworten: 92
miissen. 99

70

64 (69.57%)
Insgesamt zeigt die Studie einen
dringenden Handlungsbedarf, um -
die Praxis der Riickfiihrungen zu
verbessern und die betroffenen 2
Kinder und Familien besser zu un-
terstiitzen. £ e
5

Annahme als Kind © 30 28 (30.43%)
(Adoption)
Die Studie zeigt, dass die meisten 20
Pflegeeltern (80%) noch keine Er-
fahrung mit der Adoption eines 10
Pflegekindes haben und dies auch
nicht planen. 0

Ja Nein

Bei Pflegefamilien, die ein verwandtes Kind aufgenommen haben, ist die Adoptionsquote noch geringer.
Als hilfreich fir die Adoption werden von den Pflegeeltern vor allem die Unterstiitzung durch geeignete
Fachkrafte, Informationsveranstaltungen zur Adoption sowie das Wohlwollen der Beteiligten genannt.
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Die beim Aufenthaltswechsel zu den leiblichen Eltern erhaltene
Unterstiitzung des Kindes beurteile ich insgesamt als:

Anzahl Antworten: 63

20

Gewahlt
S

3(4.76%) 3 (4.76%)
0 I
0 1 2

ausreichend

Einige Pflegefamilien planen die
Adoption erst zum Zeitpunkt der
Volljdhrigkeit des Kindes. Als nicht
hilfreich werden hingegen Druck
durch das Jugendamt, jahrelan-
ges Ignorieren des Themas in Hil-
feplangesprdchen, Inkompetenz
bei der Adoptionsvermittlung so-
wie der Wegfall von Pflegegeld
und anderen Unterstitzungen
nach der Adoption beschrieben.

Insgesamt beurteilen die Pfle-
gefamilien die erhaltene Un-
terstiitzung bei der Adoption
mehrheitlich kritisch. Sie sehen
Verbesserungspotenzial bei der
Adoptionsvermittlung, einem ak-
tiveren Hinwirken des Jugend-
amtes auf Adoption, der Unter-
stiitzung durch den Trager sowie
bei vereinfachten Verfahren, ins-
besondere fir Kinder, die schon
lange in Pflegefamilien leben.

19 (30.16%)

11 (17.46%)
5(7.94%) 5(7.94%) 5 (7.94%)
4 (6.35%) 4 (6.35%)
3 (4.76%) I I
3 4 5 6 7 8 9 10

Gewahlt

nicht ausreichend

Ich plane die Adoption eines Pflegekindes oder habe bereits
Erfahrung mit der Adoption eines PFlegekindes.
Anzahl Antworten: 725

600 571 (78.76%)

500
400
300
200
154 (21.24%)

) -

0

Ja Nein

66 Generell die Méglichkeit, dass Adoption auch erméglicht wer-

den kann und dass es auch zu einem Thema gemacht werden
kann. 99
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Die hierbei erhaltene Unterstiitzung beurteile ich insgesamt als:

Anzahl Antworten: 107

20

15 (14.02%)

Gewahlt

ausreichend

15
10 (9.35%)
10
I 5(4.67%) 5(4.67%)
| I I
0
0 1 2 3 4

11 (10.28%)

12 (11.21%)

5

Mit der Gesetzgebung zur Pflegekindschaft
bin ich iberwiegend zufrieden:

Anzahl Antworten: 731

500

400

300

Gewahlt

200

100
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290 (39.67%)

Ja

8 (7.48%)

6

441 (60.33%)

Nein

6 (5.61%)

7

20 (18.69%)

9 (8.41%)

I 6 (5.61%)
8 9 10

nicht ausreichend

Politik

Pflegefamilien fordern eine
stirkere Beriicksichtigung der
besonderen Situation von Pfle-
gekindern in der Gesetzgebung.
60 Prozent der Befragten geben
an, unzufrieden mit der Gesetz-
gebung zur Pflegekindschaft zu
sein.

Insbesondere  kritisieren  sie,
dass (u.a.) die Umgangsregelun-
gen zu sehr an Scheidungskin-
dern orientiert sind und die Be-
dirfnisse von Pflegekindern, die
oft Opfer von Vernachldssigung,
Missbrauch oder Misshandlung
waren, nicht ausreichend berick-
sichtigt werden.
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Sie fordern, dass das Kindeswohl
Vorrang vor den Rechten der leib-
lichen Eltern haben muss und Pfle-
gekinder nicht zum Umgang mit
ihren Eltern gezwungen werden
sollten, wenn dies ihrer Entwick-
lung schadet.

Zudem beklagen sie den unsiche-
ren Status des Pflegekindes und
die fehlende Rechtssicherheit fir
Pflegeeltern, da eine Herausnah-
me des Kindes aus der Pflegefa-
milie jederzeit moglich erscheint.
Sie fordern daher eine gesetzliche
Klarstellung, dass Konflikte mit
dem Jugendamt nicht zur Kindi-
gung des Pflegeverhaltnisses Ffiih-
ren dirfen.

Weitere zentrale Forderungen
sind eine bessere finanzielle und
soziale Absicherung von Pflege-
familien, insbesondere bei Bereit-
schaftspflege und Dauerpflege,
sowie eine Anrechnung der Pflege-
tatigkeit auf die Rente. Auch mehr
Unterstiitzung und Entlastung der
Pflegefamilien, z.B. durch Urlaubs-
und Vertretungsangebote, wird
gefordert.

Darliber hinaus wiinschen sich die
Pflegefamilien eine starkere Be-
ricksichtigung der Bediirfnisse von
Pflegekindern mit Behinderungen
und eine Verbesserung der Zusam-
menarbeit mit den Jugenddmtern,
die teilweise als zu birokratisch
und wenig kindzentriert wahrge-
nommen wird. Schlief3lich fordern
sie eine bessere gesellschaftliche
Anerkennung und Wertschatzung
ihrer Leistungen.

Gewahlt

Fokus Pflegefamilien NRW &

Austausch mit anderen
Pflegeeltern

Die Mehrheit der Pflegeeltern
steht im Austausch mit anderen
Pflegefamilien, sei es (ber regio-
nale Gruppentreffen, Freizeiten,
Online-Kontakte oder private Tref-
fen. Nur ein kleiner Teil berichtet
von Herausforderungen bei der
Organisation des Austauschs, wie
zeitliche Ressourcen, Kinderbe-
treuung, fehlende Rdumlichkeiten
oder finanzielle Engpasse.

Anregungen fur Jugend-
hilfe und Politik

Viele Pflegeeltern haben Anre-
gungen und Forderungen an die
Jugendhilfe und Politik, um den
Austausch zu unterstiitzen. Dazu
gehoren u.a.: eine konkretere For-
derung von Pflegeelternzusammen-
schliissen, gemeinsame Freizeitan-
gebote, verpflichtende jahrliche

Treffen, mehr Initiative durch Ju-
gendamter, eine zentrale digitale
Plattform fir den Austausch, Un-
terstitzung bei der Kinderbetreu-
ung sowie finanzielle und organi-
satorische Ressourcen fir Treffen.

Weitere Vorschliage sind: mehr
Fortbildungen, Selbsthilfegruppen,
unabhangige Ombudsstellen und
eine bessere Zusammenarbeit zwi-
schen Jugenddamtern und Pflege-
elterngruppen.

Insgesamt wunschen sich
die Pflegeeltern mehr An-
erkennung, Unterstutzung
und Mitsprache auf allen
Ebenen.

Sind Sie im Austausch mit anderen PFflegeeltern?
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Anzahl Antworten: 720

140 (19.44%)

Nein
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Pflegefamilien leisten
einen wichtigen Beitrag im
Kinderschutz, doch erhal-
ten sie nach eigener Ein-
schatzung nicht die ange-
messene Wertschatzung
von Jugendhilfe, Gesetz-
gebung und Gesellschaft.

Viele Pflegefamilien fhlen sich in
der Rolle der Bittsteller und erle-
ben mangelnde Anerkennung Ffir
ihre Arbeit.

Um mehr Pflegefamilien zu ge-
winnen, sind laut den Befragten
folgende Malknahmen notwendig:
Einheitliche Qualitdtsstandards in
den Jugendamtern, unabhangige
Kontrollmoglichkeiten, mehr Res-
sourcen und weniger Birokratie
im HilFesystem, bessere rechtliche
und 6konomische Absicherung der
Pflegefamilien, spezialisierte Fort-
bildungen sowie eine Imagekam-
pagne in der Offentlichkeit.

66 Wie ware es , wenn die
Politik die Botschaft ver-
mittelt, dass Pflegeeltern
eine sehr groBe Stutze und
Hilfe fur nicht nur die ein-
zelnen Kinder, sondern fur
unsere Gesamtgesellschaft

sind. Es muss dringend eine
Kontrollinstanz Uber den Ju-
gendamtern geben und die

Prozesse im Pflegekinder-
wesen mussen vereinheitlicht
werden, um gleiche Stan-
dards in ganz Deutschland
sicherzustellen. 99
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66 Momentan ist es so, dass
jeder Landkreis, jedes Jugend-
amt und jeder Sachbearbeiter

sein eigenes Ding macht, ohne
jede Kontrolle und Konsequen-
zen fur z.B. Untatigkeit oder un-
fachliches Agieren. 99

Zudem sollte nach der Meinung
der Pflegefamilien die soziale Fa-
milie der leiblichen Familie gleich-
gestellt werden, um Pflegekindern
ein friheres Ausscheiden aus der
Jugendhilfe zu ermdoglichen. Ins-
gesamt zeigt sich, dass Pflegefa-
milien mehr Wertschatzung und
Unterstiitzung bendtigen, um ihre
wichtige Aufgabe bestmoglich er-
fallen zu konnen.

66 Es ist eine groBe Heraus-
forderung traumatisierten und
entwurzelten Kindern ein zu

Hause zu bieten. Bitte unter-
stitzt uns. Und verliert das
Wohl der Kinder nicht aus den
Augen. 99

Erhalten Pflegefamilien die angemessene Wertschatzung
seitens der Jugendhilfe, Gesetzgebung und Gesellschaft?
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Anzahl Antworten: 718

534(74.37%)
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Weitere wichtige Themen, die in der Studie nicht oder
aus Sicht der Pflegefamilien nicht ausreichend benannt

wurden.

Die Pflegefamilien haben eine Rei-
he von Themen und Anliegen her-
vorgehoben, die in den vorherigen
Kapiteln noch nicht ausreichend
behandelt wurden. Dazu gehoren
die besonderen Herausforderun-
gen bei der Betreuung minderjah-
riger unbegleiteter geflichteter
Kinder und Jugendlicher, wie der
Bedarf an Familien, die deren Hei-
matkulturen vermitteln kdnnen.
Schwierigkeiten mit  Kranken-
kassen, die Notwendigkeit, dass
Pflegekinder nicht als Scheidungs-
kinder wahrgenommen werden,
sowie der Bedarf an zusatzlichen,
spezialisierten und wohlwollen-
den Ressourcen fir die Verarbei-
tung der Erfahrungen der Pflege-
kinder.

Die Pflegefamilien betonen, dass
ihr Beitrag fir die Gesellschaft
mehr Anerkennung verdient, und
kritisieren die Zusammenarbeit
mit Fachkraften, insbesondere in
Bezug auf Informationen, Kontrol-
le und Motivation der Mitarbeiter-
Innen in Jugendamtern. Darliber
hinaus wurde der Umgang mit
leiblichen Elternteilen, insbeson-
dere wenn diese in schwierigen Si-
tuationen sind, als verbesserungs-
wiirdig benannt.

66 Wir sind keine ,Institution”,
sondern Menschen, die ein

fremdes Kind wie ein eigenes
annehmen und lieben. 99

AbschlieBend wurde die grofie
positive Bereicherung hervorge-
hoben, die Pflegefamilien durch
die Aufnahme von Pflegekindern
erfahren - die hier als Schlusskom-
mentar bei all den Entwicklungs-
potentialen nochmals deutlich
hervorgehoben werden soll.
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Anzeige

UMGANGS
KONTAKTE

Mit Beitrdgen von

Prof. Dr. jur. Ludwig Salgo, Frankfurt/M.

Prof. Dr. Dr. Berhard Roth, Bremen

Prof. Dr. Mériem Diouani-Streek, Dipl. P3d., Frankfurt
Heinzjiirgen Ertmer, Jugendamtsleiter a.0., Herten

Dr. Alheidis von Studnitz, Psychologin, Psychatherapeutin
Andreas Hornung, Richter am OLG Hamm

Rainer Becher, FH fiir Polizei und Rechtspflege, Gistrow
Steffen Siefert, Rechtsanwalt, Kaln

Rechtsanwalt Peter Hoffmann, Hamburg

Matthias Westerholt, Rechtsanwalt, Bremen

Christoph Malter, Diplom Sozialpadagoge

Birgit Nabert, Vorsitzende KA, Schieswig-Holstein
Cordula Lasner-Titze, DKSB

und einem Vorwort von Prof. Dr. Maud Zitelmana

EQN Pliege- und Adoptivfamilien NRW 6.V,

UMGANGSKONTAKTE

(250 Seiten, 2015)

Frau Prof. Dr. Maud Zitelmann, Universitat
Frankfurt, schreibt: ,WersichdenRechten
und Schutzbedirfnissen von traumatisch
belasteten Pflegekindern verpflichtet
sieht, bekommt es mit einem fachlich
anspruchsvollen Spezialgebiet der Fami-
liengerichtsbarkeit und der Jugendhilfe
zu tun. Das vorliegende Buch eignet sich
als Einfuhrung und Nachschlagewerk und
vereint Fachbeitrdge aus Wissenschaft
und Praxis der verschiedenen, mit Pfle-
gekindern befassten Disziplinen. Viele
Fachbeitrage ziehen besonders dadurch
in Bann, dass sie authentische Einblicke
in die langjahrige Praxis ausgewiesener
Experten des Pflegekinderwesens er-
moglichen.” ,Die Lektlre dieses von den
Herausgebern sorgfaltig zusammenge-
stellten Bandes ist spannend und emp-
fehlenswert. Die Beitrdge werden der
Komplexitat des Themas einerseits und
der Forderung nach Anschaulichkeit und
Praxisnahe gerecht, laden als Werkstatt-
berichte zum Fragen, Innehalten und Ver-
gleichen ein, erflllen zugleich aber auch
ihren Zweck als Handreichung fir die
Praxis."
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